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8.1.3. USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL.

Nuestro objetivo es proteger al trabajador, paciente y comunidad del posible contagio por
contacto directo con secreciones del paciente, por lo que los trabajadores deberan usar los
Elementos de Proteccion Personal de acuerdo con el riesgo de exposicion y al area de trabajo
establecido institucionalmente en el siguiente cuadro.

Area o Servicio Elemento de Proteccion Observaciones

*Mascarilla de alta eficiencia - .
NO5. Entregar mascarilla

Triage. . . quirurgica a todo
9 MonOQaff'é de seguridad. paciente sintomatico
orro. respiratorio.
. *Mascarilla de alta eficiencia -
Servicio donde se NO95.
sospechosos o Monogafas
Urgencias Confirmados por x '
SARS-COV2 *BataurgaazradIZr%l;agg’?i?Ihido i
(COVID-19). ; ' Paciente con
Gorro. mascarilla quirdrgica

*Pijama institucional.

*Mascarilla quirargica.
*Gafas de uso permanente.
*Guantes para cuando se
vaya a tener contacto con
sangre o secreciones del
paciente.

Ofras areas donde
no haya pacientes
sintomaticos
respiratorios

*Mascarilla de alta eficiencia -
N95.

Servicio donde se *Careta o Monogafas.

Hospitalizacion atiende pacientes

i *Un par de guantes por
Unidades de 508pechosos o n. P Paciente con
Cuidado Intensivo, Confirmados por paciente. - con
b *Bata manga larga antifluido mascarilla quirdrgica.
SARS-COV?2 9afarg -
(COVID-19) __“Gorro.
*Pijama institucional.
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Servicio donde se
atiende pacientes
con otras
patologias

*Gorro.

*Gafas.
*Mascarilla quirurgica.
*Bata antifluido, segun

necesidad.

*Par de guantes de latex
cuando se va a estar en
contacto con el paciente o
secreciones de este.

Salas de cirugia

Durante el
procedimiento

*Gorro.
*Gafas.
*Mascarilla quirurgica.
*Bata antifluido.
*Guantes.
*Polainas.

quirargico, pre-
induccion y
recuperacion.

En caso de paciente
sospechoso o confirmado
SARS-COV2 (COVID-19)

reemplazar por mascarilla de
alta eficiencia - N95, y doble
par de guantes de latex
estériles.

El paciente debe
contar con mascairrilla
quirurgica

Servicios de apoyo
(facilitadores)

Traslado de
pacientes
sospechoso o0
confirmado de
SARS-COV2
(COVID-19).

*Mascarilla quirurgica.
*Guantes de latex.
*Bata desechable.

El paciente debe
contar con mascarrilla
quirurgica

Areas
administrativas sin

Todo el personal

Labores administrativas,
que no involucran contacto

Mascarilla quirargica

vl incluido con pacientes sospechosos de uso permanente.
ot trabajadores de la | o confirmados por SARS-
pacientes salud. COV2 (COVID-19).
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19) a menos de dos (2)
metros.
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Areas Labores administrativas Mascarilla quirrgica
administrativas con Todo el personal que involucran riesgo de (Se recomienda
contacto con incluido contacto con pacientes separacion en lo
pacientes. trabajadores de la | sospechosos o confirmados posible con ventanilla
salud. por SARS-COV2 (COVID-

de vidrio o careta
facial).

Personal de apoyo

*Mascarilla de alta eficiencia -

de residuos
hospitalarios

(Primero de caucho y el
segundo par de latex).
*Bata manga larga antifluido.
*Gorro.

*Pijama institucional.

diagnostico y *CaretaNc%?ﬁpleta o}
Apoyo diagnostico | complementacion Monogafas Toma de Rayos X,
terapéutica N : Tomografias
, (Tecndlogos- Un par de guantes por 1S9,
complementacion . paciente Endoscopias y
terapéutica Auxiliares de . o Colonoscopias.
enfermeria) Bata manga larga antifluido.
*Gorro.
*Pijama institucional.
*Mascarilla de alta eficiencia -
N95.
*Careta completa o
- Personal que Monogafas.
Servicios realiza Ia_ruta _de *Doble par de guantes
Generales ropa hospitalaria o

Adaptado de: Rational use of personal protective equipment for coronavirus disease 2019 (COVID-19).
Interim guidance 27 February 2020. World Health Organization.

8.1.4. REGLAMENTO GENERAL PARA EL USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION

PERSONAL PARA COLABORADORES.

8.1.4.1. MEDIDAS GENERALES.

e Usar mascarilla quirdrgica durante el traslado al trabajo, no se permitira el ingreso al
personal que llegue sin la mascarilla a la institucion.
e Antes de colocarse o realizar un ajuste a la mascarilla, se recomienda lavarse las manos.
e Al retirarse la mascarilla depositarla en recipiente rojo con bolsa roja.
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